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こ
の
度
の
大
雨
災
害
に
遭
わ
れ
た
皆
様
に
、
衷
心
よ
り
お
見
舞

い
申
し
上
げ
ま
す
。
ま
だ
ま
だ
ご
苦
労
・
不
自
由
な
こ
と
と
存
じ

ま
す
が
、
一
日
も
早
い
復
興
を
心
よ
り
お
祈
り
申
し
上
げ
ま
す
。

こ
の
度
の
災
害
に
は
、
多
く
の

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
参
加
、
全
国
か

ら
お
金
や
資
機
材
な
ど
の
支
援

を
賜
り
ま
し
た
。

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
や
地
域
住
民
が
支
援
す
る
姿
は
、

「
人
々
の
絆
や
つ
な
が
り
」と
い
う〝
田
舎
〟の
底
力

を
再
認
識
さ
せ
て
く
れ
ま
し
た
。「
共
助
」を
軸
に
し

た
新
た
な
包
括
支
援
の
仕
組
み
を
構
築
す
る
こ
と

は
、
こ
れ
か
ら
の
北
広
島
町
に
不
可
欠
で
す
。

　
被
災
地
の
復
興
に
お
い
て
、
こ
の
よ
う
な
社
会
的

包
摂
が
実
現
す
る
こ
と
で
、
新
し
い
人
々
の
つ
な
が

り
が
現
実
化
し
、
地
域
の
発
展
に
つ
な
が
る
こ
と
を

期
待
し
ま
す
。

・被災対応件数　51件
・ボランティア活動日　38日
・ボランティア数　246人
・ボランティア活動延べ人数　409人

実　績
８月16日から９月末日
までの46日間

社会福祉
法　　人北広島町社会福祉協議会
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10
月
１
日
か
ら
ス
タ
ー
ト
し
ま
す
！

赤
い
羽
根
共
同
募
金

～
あ
な
た
と
私
は
赤
い
羽
根
で
つ
な
が
っ
て
い
る
～

　
今
年
も
10
月
１
日
か
ら
全
国
一
斉
に
赤
い
羽
根
共
同
募
金
運
動
が
始
ま
り
ま
す
。

　
北
広
島
町
で
も
、
地
域
の
様
々
な
課
題
の
解
決
を
目
指
し
て
ま
い
り
ま
す
。
皆
様
の

温
か
い
ご
協
力
を
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

ご協力いただいた募金は

　広島県共同募金会へ全額送金し、募金の
約40％が県内の様々な福祉活動に、約60％
（約234万円）が北広島町共同募金委員会に
配分され、地域の福祉活動に役立てられて
います。

ご協力をお願いする募金の種類

　�　　　　町民の皆様にお願いする募金で
す。一戸あたり600円を目安にご協力を
お願いしています。昨年は約300万円の
募金額でした。
　�　　　　町内の法人企業にお願いする募
金です。昨年は約65万円の募金額でした。
　�　　　　学校に募金箱を設置してお願い
しています。昨年は約６万円の募金額で
した。
　�　　　　街頭で募金協力を呼びかけて行
う募金です。昨年は約11万円の募金額で
した。

個別募金

法人募金

学校募金

街頭募金

寄付の文化

　共同募金を活用した活動がたくさんあり
ます。これらの活動に参加することは難し
いけれど、共同募金に協力いただくことで
その活動を支えることができます。
　直接活動はしていなくても、気持ち・想
いを届けることができるのが共同募金（寄
付）です。

コロナ禍での運動

　今年度は新型コロナウィ
ルスの影響による社会活動
や経済活動の停滞が心配さ
れる状況ではありますが、
皆様にはご無理のない範囲
でのご理解ご協力をよろし
くお願いします。
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広
島
県
共
同
募
金
会
が

行
う
助
成

災
害
等
準
備
金
積
立

地
域
テ
ー
マ
募
金

　
学
校
や
地
域
団
体
が
自
ら
の
活
動
に

つ
い
て
目
的
を
地
域
住
民
に
訴
え
て

直
接
募
金
を
行
う
も
の
で
す
。

　
事
業
を
行
う
た
め
に
必
要
な
金
額
の

半
額
を
目
標
額
に
し
、残
り
の
半
分
は

県
共
同
募
金
か
ら
助
成
さ
れ
ま
す
。

地
域
福
祉
推
進
特
別
事
業
助
成

北
広
島
町
社
会
福
祉
協
議
会
へ
の
助
成

・�ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
よ
る
配
食
サ
ー
ビ
ス

�

１
，０
０
０
，０
０
０
円

・ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
育
成
事
業

�

　
１
５
０
，０
０
０
円

・�災
害
時
被
災
者
支
援
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

育
成
事
業�

５
０
，０
０
０
円

Ｎ
Ｈ
Ｋ
歳
末
た
す
け
あ
い
配
分

・
福
祉
車
両
貸
出
及
び
寝
具
乾
燥
消
毒

サ
ー
ビ
ス�

４
０
０
，０
０
０
円

　

大
規
模
災
害
が
発
生
し
た
時
に
、
災
害

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
の
設
置
・
運
営

な
ど
、
災
害
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
支
援
や

被
災
地
を
応
援
す
る
た
め
に
使
わ
れ
ま
す
。

　

北
広
島
町
に
お
い
て
も
、
こ
の
度
の
災

害
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
の
活
動
資
金

の
一
部
に
赤
い
羽
根
共
同
募
金
を
活
用
し

て
い
ま
す
。

　

上
限
額
は
原
則
３
０
０
万
円
で
す
。
災

害
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
運
営
に
係
る

物
品
の
購
入
費
等
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動

で
使
用
す
る
資
機
材
等
に
充
て
ら
れ
ま
す
。
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（現場からのレポートVol.32）

ケアマネは見た！

北広島町社協居宅介護
支援事業所では、地域の
サロンや女性会の会合な
どへ出向く、出前講座を
実施しています。今回は、
認知症に関する出前講座
の内容を紹介させていた
だきます。
出前講座は90分間で、

『認知症になっても地域
で暮らす』をテーマに、
認知症の特性に関する講義、認知症の方への接し方の寸劇、参加者と話し合いの３部
構成で行っています。
参加者と話し合いの場面で、「認知症の方が一人で歩いていると、どこに行くのだ

ろう。無事に家に帰れるのだろうか」「近所に認知症の一人暮らしの方が居られるが、
火事にならないか心配」「朝、カーテンが閉まったままや、夜、部屋に明かりが点い
ていないと具合が悪いのではないかと心配になる」という意見がありました。
一方、地域の方は、認知症の方のことが気にはなるけれど、どのように声を掛けた

らいいのか分からないと困っておられました。「私のことを忘れているから、話し掛
け難い」「分からないことを言われたら、どうしようと思う」などがその理由のよう
です。認知症の方は『もの忘れ』があるため、皆さんが不安に思うのは無理もありま
せん。
認知症の方の対応に、こうすれば良いという正解はありません。出前講座では、参

加者の方々が体験談を話し合われます。みなさんの体験がとても参考になっているよ
うです。
出前講座を通して、地域に一人でも多くの方が認知症の方をサポートしていただけ

ることが『認知症になっても地域で暮らす』の実現につながることだと思います。
出前講座開催の相談は、北広島町社会福祉協議会までお問合せください。

『出前講座』
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ゴミが捨てられない！？
ヘルパーさ～ん No.1

ヘルパーが日々訪問活動する中で、地域の課題や問題に直面します。生活のしづらさを
感じている方が、地域で住み続けられるように、地域の皆さんで考え、支え合いの一助に
なることを目的にご紹介します。（※以下の事例は、訪問時間の理由などによりヘルパーがゴミ出しの対

応ができない利用者のケースです）

ゴミ捨ての悩みは、生活の質そのものを下げてしまいます。また、地域で生活ができな
いといった大きな問題に繋がります。皆さんのご近所でゴミ出しに困っている方はいらっ
しゃいませんか？「一緒にゴミ出しちゃろうか？」という声かけから始めてみましょう。

自分の口から「助けて」を言うことは、なかなか勇気がいること。ヘルパーやケアマネ
ジャーも一緒にAさんを後押しすることで、困りごとの解決に繋がりました。家族や友人
などを巻き込みながら、一緒に「助けて」を言える環境づくりも大事です。

『「ゴミ出し助けて～」を発信する』の巻

地区や集落によりゴミ出しのルールが違います。臭いや獣の問題、集落以外の人がゴミ
を捨てるなど、様々な事情もあります。現状のルールありきではなく、困っている方々の
声を集まりの場で共有し、協議していくことが大切です。

『ゴミ出し日時制限の緩和』の巻

まごころ通信 vol.655



どがぁし隊
たい

～“当たり前”の暮らしのお手伝い～

こんな困りごとで“当たり前”の生活に困っている方がいます。

そんな耳を傾けてくれる方大募集

行政や金融機関な
どの手続きがよう
わからん

いろんな郵便物が
来るけど、捨てて
ええかどうか迷う

もの忘れで預金通帳
の置き場所がようわ
からんようになる

これらのことを、ひとりで判断できず、生活に行き詰まったり、周囲の人とうまく関係性
がつくれず、ますます生きづらさを抱えてしまいます。

でも、ちょっとした声かけや手伝いがあれば、その状況は変えることができます。そのた
めには、「どがぁすりゃええ？」に「どがぁしたいん？」と、ちょっと耳を傾けてくれるだけ
で十分です。

難しい知識や、資格などはいりません。地域の支え合い活動に興味のある方、何か自分に
できることはないかな、と日頃感じている方、ぜひご連絡ください！
誰もが安心して暮らせる町づくりにご協力よろしくお願いします。

具体的活動内容
〇契約内容にそった定期訪問
〇福祉サービスなどの利用手続きの相談、アドバイス
〇各種書類手続きのお手伝い
〇預金の出し入れ、支払いの代行　など

まごころ通信 vol.65 6



　
こ
の
度
、
豊
平
地
域
自
治
振
興
会
の

推
薦
を
受
け
て
、
新
た
に
理
事
に
選
任

頂
き
ま
し
た
中な

か
英ひ
で
雄お

と
申
し
ま
す
。
現

在
、
豊
平
地
域
づ
く
り
セ
ン
タ
ー
に
勤

務
し
て
い
ま
す
。
当
館
で
は
、
毎
週
木

曜
日
に
、
調
理
室
が
美
味
し
い
に
お
い

で
い
っ
ぱ
い
に
な
る「
配
食
サ
ー
ビ
ス
」

で
、
施
設
利
用
を
社
協
で
し
て
頂
い
て

い
ま
す
。

　「
継
続
は
力
な
り
」で
、
地
域
福
祉

を
推
進
し
て
い
き
ま
す
の
で
、
よ
ろ
し

く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

新
理
事
あ
い
さ
つ

大
　
朝
　
地
　
区

【
香
典
返
礼
と
し
て
】

◇
七
月

宮
迫　
　
和
田　
亨　
　
亡
父　
博

◇
八
月

西
横
一
区　
今
田
オ
カ
エ　
亡
子　
太

広
島
市　
佐
々
木
洋
子　
亡
夫　
一
三

�

（
鉄
穴
原
）

◇
九
月

五
丁
目　
森
川
定
夫　
　
亡
母　
フ
ミ
エ

呉
市　
　
多
田
博
史

一
丁
目　
石
橋
扶
美
子　
亡
母　
多
田
恵
美
子

�

（
宮
ノ
庄
）

大
塚
市　
銕
山　
実　
　
亡
母　
ヨ
シ
エ

【
篤
志
寄
付
と
し
て
】

◇
八
月

田
原　
　
松
本
光
夫

千

代

田

地

区

【
香
典
返
礼
と
し
て
】

◇
七
月

本
地　
　
田
中　
翔　
亡
父　
敏
巳

壬
生　
　
新
見
寿
子　
亡
夫　
隆
一

寺
原　
　
本
多
秀
雄　
亡
母　
ス
ガ
エ

石
井
谷　
国
貞
上
司　
亡
父　
開
三

◇
八
月

壬
生　
　
高
野　
勝　
亡
兄　
豊
照

壬
生　
　
隅
原　
靖　
亡
父　
榮
三

丁
保
余
原　
稲
垣
和
成　
亡
父　
昭
三

寺
原　
　
竹
本
初
子　
亡
母　
田
﨑
イ
ソ
ノ

寺
原　
　
中
上
イ
チ
ヱ　
亡
夫　
行
士

芸
　
北
　
地
　
区

【
香
典
返
礼
と
し
て
】

◇
七
月

細
見　
　
河
野
正
記　
　
亡
母　
カ
メ
子

◇
八
月

中
祖　
　
中
祖
岩
雄　
　
亡
妻　
昭
子

◇
九
月

八
幡　
　
山
頭
春
子　
　
亡
夫　
忠
義

【
篤
志
寄
付
と
し
て
】

◇
七
月

小
原　
　
上
田
耕
史

◇
九
月

壬
生　
　
勝
原
健
太
郎　
亡
父　
博
司

南
方　
　
梅
木
蓉
子　
亡
夫　
薫

後
有
田　
横
田
正
和　
亡
母　
静
恵

後
有
田　
門
出
一
政　
亡
義
母　
神
田
一
江

豊
　
平
　
地
　
区

【
香
典
返
礼
と
し
て
】

◇
七
月

志
路
原　
佐
々
木
隆
美　
亡
母　
サ
ダ
子

志
路
原　
植
田
和
憲　
亡
妻　
ミ
ド
リ

◇
八
月

阿
坂　
　
古
川
正
徳　
亡
母　
ス
ミ
コ

阿
坂　
　
木
村
清
春　
亡
母　
春
見

吉
木　
　
若
本
眞
由
美　
亡
夫　
啓
二

◇
九
月

今
吉
田　
清
水
哲
也　
亡
父　
春
作

戸
谷　
　
柿
本
昭
六　
亡
妻　
ミ
ヨ
子

戸
谷　
　
佐
渡
浩
明　
亡
母　
清
子

【
御
礼
返
礼
と
し
て
】

◇
九
月

下
石　
　
石
中
孝
文

社
協
活
動
を
支
え
る
善
意
銀
行

　
明
る
く
住
み
よ
い
町
づ
く
り
に
役

立
て
て
ほ
し
い
と
、
次
の
方
々
か
ら

香
典
返
礼
、
見
舞
返
礼
等
あ
た
た
か

い
ご
寄
付
を
頂
き
ま
し
た
。

　
こ
の
浄
財
は
社
会
福
祉
事
業
資
金

と
し
て
活
用
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

　
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

自
　
令
和
三
年
七
月

至
　
令
和
三
年
九
月�

（
敬
称
略
）
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11月の行事予定
行　事　名 日 時　間 会　場 備　考

健康太極拳教室 2日(火)、16日(火) 13：30 ～ 15：00
大朝福祉センター

全身運動と長深呼吸で心身を整えます。
月謝2,000円

囲 碁 の 会 毎週土曜日 10：00 ～ 17：00 頭の体操に初めてみませんか
川 柳 の 会 1日（月） 13：30 ～ 今回のお題は「紅葉 」「酒」

※はれやかサロンは未定です。
※新型コロナウイルス感染状況により、変更になることがあります。

　このコーナーでは、社協会員を対象に「物品をゆずりたい方」と「物品をゆずってほしい方」
の橋渡しを行っています。
　ゆずりたい方、ゆずってほしい方の物品を紹介します。
　その他にも「ゆずってほしい」「ゆずりたい」方、ご気軽にご連絡ください。

シルバーカー

ポータブルトイレ

車いす（介助用）

チャイルドシート

シャワーチェア

ベビーカー

浴槽台

車いす（自走）

譲　り　ま　す

譲　り　ま　す 譲ってください

譲ります・譲ってください コーナー

この広報紙は、みなさまからの会費や共同募金の配分金により作られています。
〜「まごころ通信」は、音声による広報としてカセットテープやCDに録音して貸出しています〜

社会福祉
法　　人北広島町社会福祉協議会 〒731-2323	広島県山県郡北広島町川小田10075-5	

電話（0826）35-0144　FAX（0826）35-0160
IP　050-5812-2144
〒731-1533	広島県山県郡北広島町有田1234
	 北広島町まちづくりセンター内
電話（0826）72-4670　FAX（0826）72-7071
IP　050-5812-4670
〒731-1711	 広島県山県郡北広島町戸谷1088-1
電話（0826）83-0050　FAX（0826）85-0005
IP　050-5812-4050

□本所　〒731-2104　広島県山県郡北広島町大朝2513-1
� 大朝福祉センター内
　　　　電話（0826）82-2680　FAX（0826）82-2778
　　　　IP電話　050-5812-2680
E-mail　soumuka@kitahirosima.jp
ホームページURL　http://www.kitahirosima.jp
Facebook　http://www.facebook.com/kitahirosima/

□芸 北 支 所

□千代田支所

□豊 平 支 所


