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障害や病気のある方、ない方、誰もが楽しめる教室です。 

北広島町に住んでいる人誰もが、自分らしく地域で生活できることを目的に

開催しています。おひとりでも、お友達とでも、お気軽にご参加ください！ 

 

日 時 7月 21 日（金）10：00～11:30 

場 所 芸北文化ホール 

お申込み 社協までご連絡ください 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

発行／社会福祉法人北広島町社会福祉協議会 

〒731-2104 北広島町大朝 2513-1  

☎0826-82-2680 FAX 0826-82-2778 
E-mail  soumuka@kitahirosima.jp 
ホームページＵＲＬ  http://www.kitahirosima.jp 
Facebook  https://www.facebook.com/kitahirosima/ 

 

で ・ふれ ・わかち  

～あい・あいスポーツ参加ん日～ 

 

ボッチャとは 

パラリンピックの正式種目 

ボッチャは、目標になるボール

（白玉）をコート内に投げ入れ

て、そのボールにカラーボール

（赤・青玉）をどれだけ近づけら

れるか競うゲームです。 

方法は、投げる・転がす・蹴る、

など、何でもOK！ 

小さなお子さんや高齢の方、車い

すの方など、どなたでも気軽に楽

しめます。 

今年度は、教室のほか「リーグ戦」を開催します。詳しくは次ページをご覧ください 

ボッチャ教室開催！ 
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あい・あいスポーツ参加ん日 ボッチャ教室・リーグ戦予定 

 

会場・日にち・時間（芸北文化ホール以外は、いずれも 14:00～15:30） 

会場 教室 リーグ戦＊ 

芸北文化ホール 
7月 21日（金） 

10:00~11:30 

①8月 4日（金） 

10:00~11:30 

大朝地域づくりセンター 8月 18日(金) ②9月 1日(金) 

北広島町まちづくりセンター 8月 31日(木)  ③10月 6日(金) 

豊平運動公園 10月 13日(金) ④10月 27日(金) 

飲み物・室内シューズを持参ください。 

 

＊リーグ戦：年間 4 回のボッチャ大会を行い、 

その通算成績で順位を競います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

4月 29日、わさまち（春祭り）で、わしらは「昔の遊び＆

竹ぽっくり制作体験コーナー」を用意しました。 

一緒に創って、遊び方を教えて、竹ぽっくりはお土産に！を

宣伝文句にしました。雨上がりの会場を竹ぽっくりをはいて歩い

ている子どもたちを見て、「やってよかったな」と思いました。 

自分たち老人クラ

ブ会員が主体になって

わさまちに参加するた

めに「何をしたいか」

を協議した結果が、実を結んだと感じたからです。 

わいわい

話せる仲間、

「久しぶりだ

ね」と声を掛

け合える場、

自分たちでやってみて、なんとも良い時間でした。 

 

 

大朝支部生産部・女性部の巻 ～老人クラブは社会の資源～ 

毎回、好評の輪投げ 

みんなで「お疲れ様！」 

（北広島町障害者スポーツ・レクリエーション教室開催事業） 

あなたの参加を待ってま～す 
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布団乾燥専用車でご自宅までお伺いし、布団を乾燥・消毒して

フカフカにします！ 

湿気や雨など天候に左右されず布団を乾燥させることができま

す。 

梅雨の時期に布団が干せない、膝や腰が痛くて布団が抱えられ

ないなど、お困りの方はぜひご利用ください。 

 
［布団乾燥車とは？］ 

・ヒノキから抽出した成分「ヒノキチオール」の殺菌力・抗菌力が、布団やまくら等の寝具類を

消毒・消臭します。 

・乾燥機内の温度を 80℃まで上げて寝具を乾燥させ、カビやダニを死滅させます。 

［利用料金］ 

・2,500 円／1回(同時に 4枚程度可能です) 

※要介護度 3の方を自宅で介護されている方は 1,000 円 

※要介護度 4,5の方を自宅で介護されている方は 500 円 

[ご注意！] 

・1回の所要時間は約 1 時間です。 

・ご家庭の電源を使用させていただきます。 

・乾燥消毒のみで、洗浄はおこなえません。 

 

 

 

 

【日本赤十字社の使命】 

わたしたちは、苦しんでいる人を救いたいという思いを結集し、

いかなる状況下でも、人間のいのちと健康、尊厳を守ります。 

 

日本赤十字社の活動は、住民の皆様や企業・法人の皆様から 

お寄せいただいた会費により支えられています。例年５月には、

各行政区長さん、福祉委員さんを通じて住民の皆様に会費のご協力をお願いしています。 

目的や活動をご理解いただき、ご協力いただきますよう、よろしくお願いいたします。 

 

 

主な使途（活動内容） 

・災害救護活動（災害発生時の医療救護班派遣、被災者への救

援物資配布等） 

・国際活動（海外での災害や紛争等の救援等） 

・救急法、水上安全法、幼児安全法、健康生活支援講習等の 

講習会の開催 

・病院など医療施設の経営をはじめとする地域医療の推進 

・血液事業（献血）の推進等 

 

梅雨時期の「布団乾燥消毒サービス」のご案内！ 

日本赤十字社活動ご協力のお願い 

被災地での活動の様子 

救急法講習会の様子 

献血の様子 
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このコーナーでは、社協会員を対象に「物品をゆずりたい方」と「物品をゆずってほし

い方」の橋渡しを行っています。 

掲載されている物品以外にも、様々な物品を譲りたい方がいらっしゃいます。「ゆずって

ほしい」「ゆずりたい」方、ご気軽にご連絡ください。 

 

  

 

 

 
 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6月の行事 

行事名 日にち 時間 会場  

健康太極拳教室 13日（火） 

20日（火） 
13:30～15:00 大朝福祉 

センター 

全身運動と長深呼吸で心身を整えます！ 

月謝 2000円 

囲碁の集い 毎週土曜日 10:00～17:00 頭の体操に始めてみませんか！ 

譲 譲 コ ー ナ ー 

ゆずります 

ゆずってください 

車いす 

（介助用、肘置きがあが

るか取り外せるもの） 

シルバーカー 杖 浴槽台 浴槽手すり 

ベビーカー 

ベビーバス 

ジ ュ ニ ア

シート 

【お詫びと訂正】 

4月発行のまごころ通信 4月号(第 71号)の記事に誤りが

ありました。 

謹んでお詫び申し上げますとともに、次のように訂正

いたします。 

7 頁 まごころ 豊平地区 香典返礼 2 月 

正 阿坂 宮岡拓也 亡父 秋雄 

誤 阿坂 安岡拓也 亡父 秋雄 

 

大変申し訳ございませんでした。 

 


